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OBJECTIFS 

Obtenir le Baccalauréat professionnel MEE. 

Le titulaire de ce diplôme est chargé de la maintenance préventive et corrective des installations 
énergétiques et climatiques. 

À l’issue de la formation, l’apprenant-e sera capable de : 
▪ Assurer la maintenance préventive et corrective des installations énergétiques et climatiques 
▪ Exploiter et mettre en service des installations sanitaires, thermiques, de climatisation et/ou 

mobilisant les énergies renouvelables 
▪ Assurer la préparation d’une intervention 
▪ Rédiger les comptes rendus d’intervention et communiquer avec la hiérarchie, les fournisseurs, 

la clientèle 
▪ Veiller à la sécurité des personnes et des biens et signaler les éventuelles non-conformités. 

Débouchés (H/F) : Technicien d’intervention des installations énergétiques et climatiques, 
Technicien d’exploitation des installations énergétiques et climatiques, Technicien de maintenance 
des systèmes énergétiques et climatiques, Metteur au point de systèmes énergétiques et 
climatiques. 

 

CONTENUS  

ENSEIGNEMENTS PROFESSIONNELS : 554 heures 
▪ Bloc 1 – Préparation d’une intervention 
▪ Bloc 2 – Exploitation et mise en service d’une installation 
▪ Bloc 3 – Maintenance d’une installation  

ENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX : 194 heures 
▪ Français 
▪ Histoire-Géographie – Enseignement moral & civique 
▪ Mathématiques - Physique-Chimie 
▪ Prévention - Santé - Environnement 
▪ Économie - Gestion 
▪ Langue vivante 
▪ Arts appliqués et cultures artistiques 
Remise à niveau sur les enseignements généraux selon le profil et après positionnement. 

MODULES COMPLÉMENTAIRES 
▪ Module Techniques de Recherche d’Emploi 
▪ Module Soft Skills sur la posture et les savoirs être en milieu professionnel 

STAGE PRATIQUE : 560 heures 
Suivi régulier par un formateur et accompagnement par un tuteur de l’entreprise. 

 

MODALITÉS & DÉLAIS D’ACCÈS  
Réunions d’informations collectives, tests de sélection et entretien individuel. Dossier de 
candidature avec CV et lettre de motivation.  
Pour les demandeurs d’emploi : le projet doit être validé par France Travail. 
 
 

BAC PRO MEE 

Maintenance et Efficacité Énergétique (H/F) 
 
 

 LIEU DE FORMATION 

Lycée des Métiers du Bâtiment et des 
travaux publics 
Rue Gustave Eiffel 
68700 CERNAY 

 Site accessible aux personnes à mobilité 

réduite. Modalités d’accès : nous consulter 

 DATES 

De septembre 2025 à juillet 2026 

 DURÉE & RYTHME 

▪ En centre de formation : 840 h  
▪ En entreprise : 560 h 
▪ Temps complet, 35 h/semaine en 

moyenne. 

 PUBLIC VISÉ 

▪ Demandeurs d’emploi avec une 
expérience professionnelle dans un 
métier technique souhaitant se 
reconvertir dans le secteur du bâtiment.  
▪ Salariés en projet de transition 

professionnelle (PTP) ou en Pro-A 
(reconversion ou promotion par 
alternance) 
▪ Effectif maximum : 12 participants  

 PRÉREQUIS 

▪ Diplôme de niveau 3 (niveau CAP/BEP) 
ou 4 (niveau Baccalauréat) quel que 
soit le domaine, mais en privilégiant les 
personnes issues de l’industrie ou du 
bâtiment et pour lesquelles une 
qualification est nécessaire pour 
pouvoir se relancer sur le marché du 
travail. 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• 2/2 
 

 Informations complémentaires 
 

Résultats 2023-2024 

Taux de satisfaction  67  % 

Taux de réussite (juin 2024) 100  % 

Taux de présentation à l’examen : 100% 

Taux d’insertion (à 6 mois) 100  % 

 

Référent handicap 

Florent PETITDEMANGE 

florent.petitdemange@greta-alsace-sud.com 

Formation accessible aux personnes 

en situation de handicap 

Notre référent handicap est à votre écoute pour 

l’analyse de vos besoins spécifiques et 

l’adaptation de votre parcours. 

 

Codes réglementaires 

NSF 227 

RNCP 35844 (Échéance : 31/08/2026) 

FORMACODE 22624/22635/24162 

ROME I1308/I1306 

 

Formation proposée par  
 
GRETA ALSACE SUD 
Antenne de Mulhouse 
6 rue Fredo Krumnow 
68200 MULHOUSE 
03 89 43 16 17 

mulhouse@greta-alsace-sud.com 

Cette formation vous intéresse ? Contactez notre équipe ! 

 Amandine DOUCY • Conseillère en formation professionnelle 

  07 64 49 08 41   amandine.doucy@greta-alsace-sud.com 

 Véronique KENNER • Coordinatrice pédagogique 

  06 81 28 79 26   veronique.kenner@greta-alsace-sud.com 

 Smahane HAOUL • Assistante administrative 

  03 89 33 15 36   smahane.haoul@greta-alsace-sud.com 

 

  

 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES (méthodes, moyens)  

Alternance d’apports théoriques et pratiques. Cours en présentiel. 
 

PROFIL DES INTERVENANT(E)S 
Professeurs de l’Éducation Nationale et formateurs habilités, expérimentés dans la formation pour 
adulte. 

 

MODALITÉS DE FINANCEMENT ET DE PRISE EN CHARGE  

 Tarifs 
Coût horaire individuel maximum : 15 €/heure.  
Tarif public donné à titre indicatif, hors accord négocié, modulable en fonction du projet et du statut du 

candidat. Pour une réponse sur mesure : nous contacter. Organisme non assujetti à la TVA. 

Conditions générales de vente : https://www.greta-cfa-alsace.fr/reseau/greta-alsace-sud/ 

 Modalités de financement 
Pour les demandeurs d’emploi : formation financée par la Région Grand Est avec le concours du 
Fonds Social Européen 
Autres financements possibles : Prise en charge totale ou partielle possible, en fonction du projet 
et du statut du candidat. Nous consulter. 

 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Formation articulée autour de séquences pédagogiques alternant notions théoriques, exercices, 
travaux pratiques, réalisation de travaux types et échanges d’expérience. Évaluations théorique et 
pratique réalisées en fin de chaque module. 
 

VALIDATION ET MODALITÉS DE VALIDATION 
 

Baccalauréat professionnel MEE, de niveau 4 (Baccalauréat) délivré par le Ministère de l’Éducation 

nationale. 

Validation par contrôle en cours de formation (CCF) pour les épreuves pratiques. Épreuves 

d’enseignement général et technologiques passées en ponctuel. 

Possibilité de validation totale ou partielle par blocs de compétences. 

Poursuite d’études possible (H/F) : BTS maintenance des systèmes, BTS Fluides Énergie 
Domotique, DUT Génie industriel et maintenance ou Génie thermique et énergie, BP installateur 
dépanneur en froid et conditionnement d’air, MC technicien en énergies renouvelables. 

 
 

https://www.imaginetonfutur.com/Le-DUT.html
https://www.imaginetonfutur.com/DUT-Genie-Industriel-et-Maintenance-GIM.html
https://www.imaginetonfutur.com/DUT-Genie-Thermique-et-Energie-GTE.html

